
ЗАГАЛЬНИМ ПРАВОМ КОРИСТУВАННЯ 
ПРИРОДОЮ
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У Швеції кожен має право перебувати на природі, навіть на територіях, 
що знаходяться у приватній власності. Це називається загальним 
правом користування природою ( allemansrätt). Однак це право також 
тягне за собою обов’язки. Ви повинні проявляти повагу до тварин, 
природи, власника землі та інших людей, які можуть вам зустрітись.

Піші, велосипедні  
та кінні прогулянки 
На природі можна займатись пішим туризмом, 
велоспортом і верховою їздою, але не на 
присадибних ділянках, у лісових насадженнях, 
полях чи на інших землях з посівами. 
Присадибні ділянки — це територія навколо 
ферм і житлових будинків, де мешканці мають 
право не бути потурбованими. Уникайте їзди  
на велосипеді та верхової їзди по стежках  
з м’яким і чутливим ґрунтом. 

Автотранспорт  
та приватні дороги 

Заборонено їздити на 
автомобілі, мотоциклі  
або мопеді по землі  
без снігового покрову.  
Це стосується всіх земельних 
ділянок, включаючи 
стежки, паркові та бігові 

ґрунтові доріжки. Також не дозволяється 
їздити на моторизованих транспортних 
засобах приватними дорогами, які закриті 
для автомобільного руху. Піші та велосипедні 
прогулянки дозволені на приватних дорогах. 

Намети та будинки 
на колесах 
Ставити намет на природі можна на одну-дві 
ночі. Щоб розбити табір на довший період на 
одному місці або з кількома наметами, потрібен 
дозвіл власника землі. Не дозволяється їздити 
на моторизованих транспортних засобах поза 
дорогами, наприклад вздовж пляжу або в полі. 

На воді 
Ви можете плавати на 
каяках/каное і тимчасово 
швартуватися на пляжі, 
виходити на берег  
і купатися на пляжах  

і причалах, крім тих, що біля житлових 
будинків. Пам’ятайте, що існують пташині 
заповідники та інші охоронювані природні 
території, де плавання на човнах або вихід 
на берег можуть бути заборонені. Ці зони  
часто позначені знаками або відмічені  
на схемах і картах.



Риболовля 
Загальне право користування природою 
не розповсюджується на риболовлю, однак 
дозволяється вільно ловити рибу на вудку  
та за допомогою деяких інших ручних знарядь 
вздовж узбережжя і в п’яти найбільших озерах 
Швеції. Для риболовлі в інших озерах потрібна 
ліцензія або інший дозвіл. Під час вільної 
риболовлі не можна використовувати сітку, 
дурилку, тролінг або тралення. Також не можна 
ловити лосося на узбережжі Норрланду. 

Дикі тварини  
та собаки 
Не чіпайте гнізда та нори тварин та їх 
молодняк. Турбувати диких тварин або 
завдавати їм шкоди заборонено. У період 
з 1 березня по 20 серпня, коли у тварин 
народжується потомство, заборонено 
вигулювати собак у дикій природі без повідка. 
Протягом решти року ви також повинні 
тримати собаку під наглядом, коли перебуваєте 
на природі. У багатьох зонах відпочинку, в горах 
і на архіпелазі собак треба тримати на повідку.

Вогонь 
Влітку часто діє заборона на використання 
вогню. Заборонено розводити вогнища, навіть  
у спеціально відведених для цього місцях.  
В інший час можна розпалювати вогонь, 
якщо ви робите це дуже обережно і потім 
переконуєтесь, що його погашено. Бажано 
використовувати спеціально відведені для 
цього місця. Не запалюйте вогонь прямо на 
поверхні гір — каміння від цього тріскається. 

Ягоди, гриби та квіти 
Ви можете збирати дикорослі ягоди, гриби  
та квіти, які не занесено до Червоної книги. 
Однак забороняється самовільно вирубувати 
дерева та кущі, ламати гілки та сучки, знімати 
кору або іншим чином пошкоджувати живі  
чи мертві дерева. 

Забирайте сміття  
з собою
Викидати або залишати сміття на природі 
заборонено. Це стосується і дрібного сміття, 
такого як недопалки та снюс. Не викидайте 
залишки їжі, наприклад м’яса, яке може  
бути джерелом інфекції. 

Природоохоронні 
зони 

На природоохоронних територіях, 
таких як національні парки  
та заповідники, діють особливі 
правила, які можуть обмежувати 
загальне право користування 

природою. Наприклад, може бути заборонено 
ставити намети. Місцеві правила можуть також 
застосовуватися в інших місцях, наприклад  
у рекреаційних зонах. Ось символ, що позначає 
природоохоронні території. 

Щоб дізнатися більше про загальне 
право користування природою, 
відвідайте сайт naturvårdsverket.se

Якщо ви хочете отримати більше інформації про 
правила, які діють у місці, де ви перебуваєте, 
зверніться до муніципалітету або правління лену.


